
 
 

 
Die Schweizer Gruppe für Hippotherapie-K® kurz vorgestellt 
 
Der Verein Schweizer Gruppe für Hippotherapie-K® (SGH-K) wurde in Basel im Jahre 1976 als 
Vereinigung von PhysiotherapeutInnen gegründet. Die SGH-K ist eine Fachgruppe von physioswiss. 
 
 
Hippotherapie-K® (HTK) ist Physiotherapie mit Hilfe eines Therapiepferdes, eine anerkannte 
medizinische Behandlungsmassnahme, die das Element „Bewegung des Pferdes im Schritt“ als 
Therapeutikum nutzt. 
 
Für die Kostenträger wurde der Terminus „Hippotherapie-K®“ geprägt, um diese anerkannte 
Therapie mittels Pferd gegenüber anderen Hippotherapien abzugrenzen (-K steht für Künzle). 
 
HTK wird vom Arzt verordnet und von PhysiotherapeutInnen, die sich zu HTK-PhysiotherapeutInnen 
weitergebildet haben, durchgeführt. Dabei wird HTK bei bestimmten Krankheitsbildern (Multiple 
Sklerose, Cerebral Parese im Kindesalter) als Pflichtleistung von den entsprechenden Kostenträgern 
übernommen. 
 
 
Vereinsziele: 
• Die Förderung und Weiterentwicklung der HTK als medizinisch-therapeutische Massnahme in 
   Wissenschaft und Praxis 
• Die Sicherstellung der praxis- und bedürfnisbezogenen Aus-, Fort- und Weiterbildung in HTK 
• Die Wahrung des Ansehens, der Rechte und der Interessen der HTK-PhysiotherapeutInnen 
• Die Unterstützung und Förderung der Mitglieder in fachlichen und unternehmerischen Belangen 
• Die Pflege von Kontakten zu ähnlich orientierten Gruppen 
 
 
Aktivitäten: 
• Die praktische Durchführung von HTK in der Schweiz unterstützen 
• Enge Zusammenarbeit mit der Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW). Diese  
   bietet als Weiterbildung zur HTK-PhysiotherapeutIn das CAS „Hippotherapie plus“ an 
• Die Liste der aktuellen Therapiestellen und der anerkannten HTK-PhysiotherapeutInnen führen. 
   Die aktuelle Therapiestellenliste kann jederzeit im Internet auf unserer Homepage abgerufen 
   werden 
• Kontakte mit ähnlich orientierten Gruppen pflegen 
• Informationen und Aktualitäten über die Homepage www.hippotherapie-k.org, Mailings und 
   Newsletter publizieren 
 
 
Kontaktadressen: 
 
Internet:      www.hippotherapie-k.org 
 
Information:      Sibylle Müller, Präsidentin SGH-K, Poststrasse 6, 4460 Gelterkinden 
      Tel 079 375 76 38 
      E-Mail: sibylle-mueller@gmx.ch 
 
Mutationen:      Alexandra Janda, Aktuarin SGH-K, Röthenweg 13, 4460 Gelterkinden 
      E-Mail: janda.alexandra@physio-hin.ch 


