z Gesundheit
Insti fii
aw I;‘I?;git;tth::apie
Wie soll die zuklnftige Ausbildung an der
Fachhochschule aussehen?

Omega E. Huber, Leiterin Weiterbildung & Dienstleistung

Ziircher Fachhochschule

G dheit
Ablauf §Y o
aw Physiotherapie
* Lernen an der Hochschule

» CAS Hippotherapie plus konkret

* Anschlussfahigkeit
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Bologna-Reform

Didaktik

Blended Learning

Infrastruktur
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Gesundheit
Bologna-Reform azwh Institut fiir

Physiotherapie

» Neustrukturierung der
Studiengange
— BSc - MSc - PhD

* Weiterbildung
— CAS - DAS - MAS

» Transparenz, Vergleichbarkeit
und Anrechenbarkeit von
Studienleistungen europaweit
- ECTS

European Credit Transfer System

BScPT oder NTE




Didaktik azw Sty

Physiotherapie

e Lernpyramide Goroat

10%
Text lesen

20%
Visualisierter Vortrag

30%
Bei Demonstration zuschauen

50%
Teilnahme an Gruppendiskussionen

75%
Etwas selber machen

80%
Mitstudierenden etwas beibringen

Gesundheit

Blended Learning azwh Institut fiir

Physiotherapie

» Blended Learning: «vermischtes» und «integriertes» Lernen

Damit ist gemeint, dass Prasenzlernen mit informations- und
kommunikationstechnologiegestutztem Lernen ergéanzt wird zu
einem Lernformen-Mix

— Kontaktstudium ~ 20-40%
— begleitetes Selbststudium ~ 20%
— autonomes Selbststudium ~ 40-60%

 E-Technologie

— E-Learning Plattform Moodle




Infrastruktur ZN et
AW ehysiotherapie
 Bibliothek
— mit einer grossen Auswahl an Buchern und Zeitschriften
— mit Zugang zu verschiedenen Literaturdatenbanken
— mit Arbeitsplatzen
» E-Learning Plattform Moodle

» Cafeteria

h Gesundheit
Institut fiir
aw Physiotherapie

CAS Hippotherapie plus
konkret




Wie wir vorgegangen sind

» Kontaktaufnahme und Vorgesprach
* Zusammenarbeitsvereinbarung

aw

SGH-K ZHAW

Die SGH-K bietet ab dem
Zeitpunkt X keine Ausbil-

Die SGH-K vergibt den
Titel ,Hippotherapie-K®&"

Die ZHAW bietet ab
dem Zeitpunkt X das

dungskurse mehr an .CGAS Hippotherapie" an

PT's mit erfolgreich ab-
solviertem ,CAS Hippo-
therapie”

* Projektgruppe erarbeitete das Curriculum

Gesundheit
Institut fiir
Physiotherapie

» Departementsleitung Gesundheit hat das CAS genehmigt

Abschlusskompetenzen

» Ergeben sich aus der Arbeitssituation

zh
aw

Gesundheit
Institut fiir
Physiotherapie

* Was muss eine Expertin / ein Experte in Hippotherapie kdnnen
um die anvertraute Patientin / den anvertrauten Patienten

adaquat behandeln zu kbnnen?




Gesundheit
Abschlusskompetenzen Zh Institut fiir
aw Physiotherapie

* Rolle des Experten /
der Expertin

* Rolle des Kommunikators /
der Kommunikatorin

* Rolle des Teamworkers /
der Teamworkerin

* Rolle des Health Advocates /
der Health Advocate

v 1T0HD §
40 by o gy

THE

CANMEDS

ROLES FRAMEWORK

Gesundheit

Zielpublikum Institut fiir
p aw Physiotherapie

* Physiotherapeuten und —therapeutinnen BSc/NTE

» Berufsangehorige mit einem auslandischen Diplom in
Physiotherapie und einem Nachdiplomkurs mit 10 ECTS oder
dem Nachweis einer gleichwertigen Weiterbildung kdnnen «sur
Dossier» aufgenommen werden.

» Fur ein Tag im Modul 1: Pferdefihrer/innen
Pferdebesitzer/innen
Reitstallmitarbeitende
weitere Pferde-Interessierte




Aufbau des CAS Hippotherapie plus Zh E}ifilt‘:f?i?:t
aw Physiotherapie

Modul 1 Modul 2 Modul 3
Basismodul Hippologie Aufbaumodul Erwachsene Aufbaumodul Kinder
150h Lernleistung 150h Lernleistung 150h Lernleistung

CAS Hippotherapie Erwachsene
10 ECTS-Kredits

Titel: HTK-Physiotherapeut/in E

CAS Hippotherapie Kinder

10 ECTS-Kredits

Titel: HTK-Physiotherapeut/in K

CAS Hippotherapie plus
15 ECTS-Kredits
Titel: HTK-Physiotherapeut/in E/K

h Gesundheit

Modul 1: Basismodul Hippologie azW Institut fiir

Physiotherapie

* Naturliches Verhalten und Bediirfnisse des Pferdes

» Gesundheitszustand, tiergerechte Haltungssysteme,
Platzbedarf

» Boden, Zaune, Klima, Reinigung, Futter(mittel), Wasserbedarf
» Pferdeanatomie, wichtigste Erkrankungen und Verletzungen

* Analyse des Pferdeschrittes

» Biomechanik des Pferdertickens

* Anforderungen an die Schrittbewegung

» Pferdebeurteilung




Modul 1: Basismodul Hippologie azwh ﬁifﬁﬂf?fr“

Physiotherapie
» Dozierende
— Hans Kaufmann, dipl. PT mit eigener Praxis und Reithof

— Liliane Fluri, Mitinhaberin Matzendorfer Riding Sport Arena

» 5 Kontakttage
— 1 Tag an der ZHAW, 4 Tage auf dem Reithof

» Leistungsnachweis
— Businessplan erstellen

Modul 2: Aufbaumodul Erwachsene azW ﬁifﬁﬂf?fr“

Physiotherapie

» Theorie Uber Symptome (Spastik, Paresen, Ataxie) und
Auswirkungen auf das Bewegungsverhalten

» Diagnose MS

» Befund und Behandlung

» Arbeitsweise wahrend HT

» Untersuchung/Befund Problemanalyse / funktionelles Problem
» Zielformulierung / Behandlungsplan

» Ausgangsstellung / Hilfegebung / praktische Anwendung

» Prasentation Vorgehen an Modellpatienten

» Erfahrungsaustausch mittels Fallbeispielen

» Praktische Arbeit mit weiteren Symptomatika / Diagnosen




Modul 2: Aufbaumodul Erwachsene azwh ﬁifﬁﬂf?fr“

Physiotherapie

» Dozierende
— Hans Kaufmann, dipl. PT mit eigener Praxis und Reithof
— Anne-Lise Joray-Tendon, dipl. PT im Centre Rencontres
— Dr. Robert Bihler, Neurologe, Kantonsspital Solothurn
— André Meichtry, Dozent Institut fir Physiotherapie, ZHAW

» 5 Kontakttage
— 3 Tage an der ZHAW, 2 Tage auf dem Reithof

» Leistungsnachweis
— Falldokumentation mit Video

: Gesundheit
Modul 3: Aufbaumodul Kinder Institut far
aw Physiotherapie
» Bewegungsanalyse, Sitz auf Pferd

* Theorie Uber Symptome (Spastik, Paresen, Ataxie, Athetose)
und Auswirkungen auf das Bewegungsverhalten und den Sitz
auf dem Pferd

* Anpassungen Hilfsmittel (Sattel, Treppe usw.) an das Kind
» Verbale und Taktile Hilfegebung

* Voraussetzungen zur HT

* Analyse der Pferdebewegung

» Untersuchung/Befund

* Problemanalyse / Zielformulierung (ICF, SMART...) /

» Praktische Arbeit
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Modul 3: Aufbaumodul Kinder azw ﬁifi?ﬂf?fr“

Physiotherapie

» Dozierende
— Mia Zeni, dipl. PT, Hippotherapie-K® «Buachahof»
— Corinne Almer, dipl. PT, hippotherapie-k® corinne almer
— Prof. Dr. Robert Brunner, Kinderorthopade, UKBB
— André Meichtry, Dozent Institut fir Physiotherapie, ZHAW

» 5 Kontakttage
— 3 Tage an der ZHAW, 2 Tage auf dem Reithof

» Leistungsnachweis
— Falldokumentation mit Video

Gesundheit

Voraussetzungen Institut fiir
g aw Physiotherapie

» Englischkenntnisse sind von Vorteil

* Modul 1:
— Gute Pferdekenntnisse und Reiterfahrung
— Erfahrung im Umgang mit dem Pferd, speziell fihren / Arbeit
an der Hand (Kurs in Bodenarbeit von Vorteil)

11



z Gesundheit

Voraussetzungen Institut fiir
g aw Physiotherapie

* Modul 2:

— 2 Jahre Berufserfahrung

— Kenntnisse und Fertigkeiten zur Behandlung von MS-
Betroffenen (CAS MS-Therapeut/in, Bobath-Konzept oder
eine aquivalente Weiterbildung)

e Modul 3:
— 2 Jahre Berufserfahrung
— Kenntnisse und Fertigkeiten zur Behandlung von CP-Kindern
(CAS Klinische Expertise in Padiatrischer Physiotherapie,
CAS NDT Bobath oder eine aquivalente Weiterbildung)

Gesundheit

Kursdaten azwh Institut fiir

Physiotherapie

* Modul 1
— Start am Freitag, 19. Februar 2016

e Modul 2
— Werden baldmdglichst auf der Webseite publiziert

* Modul 3
— Werden baldmadglichst auf der Webseite publiziert

12



Gesundheit

Kosten Vollprogramm azwh Institut fiir

Physiotherapie

* Modul 1 CHF 1750.-

— Hippologischer Zuschlag CHF 200.-
e Modul 2 CHF 1750.-

— Hippologischer Zuschlag CHF 200.-
* Modul 3: CHF 1750.-

— Hippologischer Zuschlag CHF 200.-
e Total: CHF 5650.-
* Ev. Einschreibegebihr CHF 300.-
o Total: CHF 5950.-
e Ev. Sur Dossier CHF 200.-
e Total: CHF 5750.-

. z Gesundheit
Anerkennung von Vorleistungen QW Institut fir
Physiotherapie
Normales Verkurzles Verkurztes
CAS CAS Plus CAS E oder K
o £ o3
£; 2 EFt
I wx T Wy
= % = == g
Kontakttage Inhalt Plicht Pflicht Pflicht « Die Kosten flur das verkirzte CAS
Modul 1 5 Kontaktiage basieren auf der Anzahl Tage
Tag1 x x x .
Toa2 ) . Kontaktunterricht
- In Erarbeitung X « Wenn Teilnehmende eines
Tea P x . . verkirzten CAS an anderen
?:gd;l 2 5 Kontakttage x - Erwacxhseme Tagen (keine Pﬂ|Cht‘tage)
Ta? In Erarbeit x x teilnehmen moéchten, werden
&g x x . .
Toa3 n erarpeitung x lhnen pro zusétzlich besuchtem
Tag 10 x H
? Costrgerachweis? x x Kontakttag Fr. 350 in Rechnung
Modul 3 b Kontakttage Kinder geste"t
Tag 1l x x .
= In Erarbeitun x x « Die Wiederholung eines
Teat g x * Leistungsnachweises kostet
Leistungsnachweis 3 x x x zuséatzlich CHF 200.-.
Anzahl Tage K. i 15 Tage. 3 Tage 6 Tage
Hippologischer Zuschlag Fr_400 Fr0 Fr_100
Kurskosten [Fr_360 ¢ K + Fr_5'650 Fr_1'050 Fr_2°200
E| il Fr_300 Fr_300 Fr_300
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z Gesundheit

Anmeldeschluss und Kontakt Institut fiir
aw Physiotherapie

* Anmeldeschluss Modul 1: 30. November 2015

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Website
www.zhaw.ch/gesundheit

e Tiziana Grillo
gtna@zhaw.ch

Gesundheit
Institut fiir
aw Physiotherapie

Anschlussfahigkeit
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MAS Management in Physiotherapie azw Inettut for

Physiotherapie

Gesundheit . .
aw Institut fiir « In einem sich wandelnden Umfeld
Physiotherapie ; ;
MAS Mo st be.darf es einer op_tl_mallen und _
in Physiotherapie zeitgerechten Positionierung mit

einem klaren Profil im stationdren wie
auch im ambulanten Bereich.

_ Eine Integration von Fach-,
R Forschungs- und

A > Fuhrungskompetenz bildet dabei ein
Y 4 -
b Q wesentlicher Erfolgsfaktor.»

( L ;
i\ “ - _

\

Gesundheit

MAS Management in Physiotherapie azw Institut fiir

Physiotherapie

MAS Management in Physiotherapie

: aussarhalb CAS:
Ifihrung irm d- Integrationsmodul Wirt-
schaftswissenschaften

CAS 1: Hippotherapie plus
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Herzlichen Dank fir Ihr Interesse!

aw

Gesundheit
Institut fiir
Physiotherapie

Ziircher Fachhochschule
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